
LANA GROSSA. 
Der Stricktipp. 
 
 

© LANA GROSSA GmbH · http://www.lanagrossa.de/ 
Alle Texte, Modelle, Graphiken und Bilder sind urheberrechtlich geschützt.  

Eine Verwertung, die über die private Nutzung hinausgeht, ist ohne schriftliche Zustimmung der Urheber unzulässig. 

 
 

BETONTE ABNAHMEN 
 
Modische Details 
Die Notwendigkeit Maschen abzunehmen, kann zu einem modischen Highlight werden, wenn man es 
richtig anstellt. Armausschnitte, Halsausschnitte und Taillierungen stehen plötzlich im Mittelpunkt des 
Interesses. Oft reichen schon diese Details als einziges Gestaltungselement, um Ihr Strickstück zu etwas 
Besonderem zu machen. 
 
Verschiedene Möglichkeiten 
Dabei sind Ihrer Fantasie keine Grenzen gesetzt, diese besonderen Stellen auszuarbeiten. Hier finden Sie 
einige Beispiele in den beliebtesten Grundstrukturen Rippen-, Zopf- und Lochmuster, die Sie beliebig 
variieren können. 
Bitte beachten Sie hierzu auch die Ausführungen zu dem Thema RECHTS ZUSAMMEN STRICKEN UND 
ÜBERZUG. 
 
 

  
 
Rechter Rand: Randm., 1 M links, 
2 M rechts, 1 M links, 5 M rechts 
zus.str. 

 
Linker Rand: 4facher Überzug (= 
1 M rechts abheben, 4 M rechts 
zus.str., die abgeobene M 
darüber heben), 1 M links, 2 M 
rechts, 1 M links, Randm. 

 
 
In unserem Beispiel wurden in jeder 8. Reihe 4 Maschen abgenommen. 
 
 

 

Beim zusammen Stricken von 
mehr als 3 Maschen erleichtert 
es die Arbeit, für das Durchholen 
des Fadens eine Häkelnadel zu 
Hilfe zu nehmen. 
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Rechter Rand: Randm., 2 M 
rechts, 4 M auf eine Hilfsnadel 
hinter die Arbeit legen, 1 M 
rechts str., Hilfsnadel: 2mal 2 M 
rechts zus.str. 

 
Linker Rand: 1 M auf eine 
Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 
2mal 2 M rechts zus.str., 
Hilfsnadel: rechts str., 2 M 
rechts, Randm. 

 
 
In unserem Beispiel wurden in jeder 4. Reihe 2 Maschen abgenommen. 
 
 

  
 
Rechter Rand: Rand., 2 M rechts, 
1 M links, 3 M rechts zus.str., 1 
Umschlag (die Umschläge in der 
Rückreihe links str.) 

 
Linker Rand: 1 Umschlag, 1 
doppelter Überzug (= 1 M rechts 
abheben, 2 M rechts zus.str., die 
abgehobene M darüber heben), 1 
M links, 2 M rechts, Randm. 

 
 
In unserem Beispiel wurde in jeder 2. Reihe 1 Masche abgenommen. 
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Dekorative Nähte 
Wenn man auf diese Weise gestrickte Schrägen zusammen näht, erhält man sehr dekorative Nähte: 
 
 

   
 
Rippen 

 
Zöpfe 

 
Löcher 

 
 
Noch ein Tipp 
Das Gestaltungsprinzip der betonten Abnahmen ist nicht ausschließlich auf die Ränder abonniert, Sie 
können es auch in der Fläche anwenden. Vergessen Sie dabei jedoch nicht, die abgenommenen Maschen 
(falls nötig) an anderer Stelle wieder zuzunehmen. 
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ACCENTUATED DECREASING 
 
Fashionable Details 
The necessity of decreasing can be turn into a fashionable highlight if you go about it in the right way. 
Necklines, armholes and waistlines can suddenly become an eyecatcher.  Sometimes these details alone 
are enough to turn your garment into something quite special. 
 
Various possibilities 
Basically you can let your imagination go. Here are a few examples in the basic structures: rib, cable or 
hole patterns, which you can vary as you require.  
Please also refer to the tips on KNIT TWO TOGETHER AND SLIP STITCH OVER: 
 
 

  
 
Right edge: Edge stitch, P1, K2, 
P1, K5 together. 

 
Left edge: Slip 1, K4 together, 
slip stitch over, P1, K2 M, P1, 
Edge stitch. 

 
 
In our example 4 stitches were decreased in every 8th row. 
 
 

 

When knitting more than 3 
stitches together, it’s easier if 
you use a crochet hook to help 
pull the yarn through. 
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Right edge: Edge stitch, K2, slip 
4 stitches on to a cable needle 
behind your work, K1, cable 
needle: K2 together twice. 

 
Left edge: Slip 1 stitch on to a 
cable needle in front of your 
work, K2 together twice, cable 
needle: K1; K2, Edge stitch. 

 
 
In our example 2 stitches were decreased in every 4th row. 
 
 

  
 
Right edge: Edge stitch, K2, P1, 
K3 together, yarn round needle 
(purl in the return row.) 

 
Left edge: Yarn round needle, slip 
1, K2 together, pass slip stitch 
over, P1, K2, Edge stitch. 

 
 
 
In our example 1 stitch was decreased in every 2nd row. 
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Decorative Seams 
If you sew the slanted edges like this the seams are very decorative: 
 
 

   
 
Ribs 

 
Cables 

 
Holes 

 
 
Another tip 
The principle of accentuated decreasing is not restricted to the edges, you can also apply it throughout 
the rows. However, don’t forget that, if necessary, increase the stitch decreased at another point. 
 
 


